
 



2026 – 2027 Een seizoen vol Verteltheater bij T-jater 
 

Verteltheater – theater voor iedereen 

Een theatervorm waarbij de focus ligt op het vertellen van verhalen en in dit traject in het 

bijzonder op de verhalen van de deelnemers zelf. Elke groep werkt op basis van zijn eigen 

thema, waarbinnen de deelnemers hun eigen waargebeurde of zelfbedachte verhalen 

inbrengen en ontwikkelen. Ze leren verhalen maken én instuderen en krijgen de kans te 

experimenteren met het presenteren van hun verhaal op verschillende manieren, in 

verschillende presentatie- en spelstijlen. En die kunnen net zo grappig als serieus zijn. 

 

Jezelf ontwikkelen op je eigen gebied 

De deelnemers die vooral willen focussen op het vertellen, verdiepen zich vooral in 

presentatiestijlen. Deelnemers die daarnaast ook willen experimenteren met spel, kunnen 

onder begeleiding van de regisseur uitproberen welke spelvorm het beste bij een vertelling 

past. Zo kan iedereen zich ontwikkelen op zijn eigen gebied. En lachen mag: dus humor gaan 

we zeker niet uit de weg.  

 

Werkt dat dan voor elke leeftijd? 

Leeftijd speelt geen rol: iedereen kan vertellen. En omdat elke groep zijn eigen thema kiest – 

soms uit een paar mogelijkheden – zal elke groep uiteindelijk werken aan het thema dat het 

beste bij de leeftijd van de groep past. De regisseur zal het proces, beginnend bij de 

ideeënstorm, begeleiden. De kinderen en jongeren krijgen in dat proces meer les-achtige 

begeleiding, de volwassenen lopen een wat losser traject. En in de praktijk zijn de deelnemers 

zelf ook elkaars beste inspirator en supporter. Zo werkt elke groep met elkaar naar een 

presentatiemoment toe, elke groep op zijn eigen manier en via de best werkende structuur. 

 

Vertrouwen, begeleiding en support voor iedereen 

We werken in kleine groepen, dus er is optimaal aandacht voor iedereen. Zo kan iedereen, van 

jong tot oud, zijn eigen uitdaging aangaan. Grenzen zijn daarbij belangrijk en de deelnemers 

kiest zelf uiteindelijk de presentatie-vorm van zijn verhaal. Maar natuurlijk niet zonder 

verschillende vormen te hebben uitgeprobeerd, gesteund en toegejuicht door de 

groepsgenoten en supporters. 

 

Instappen en gaan 

Elk traject duurt een half seizoen. De eerste helft loopt tot kerst, de tweede helft loopt tot het 

begin van de zomer. Iedereen doet natuurlijk mee voor zichzelf en zijn verhaal, maar iedereen 

is er ook voor de groep. Samen met elkaar creëert elke groep een plek waarbinnen alle 

deelnemers kunnen groeien. Dat vraagt de belofte om als je aan dit project begint het ook af te 

maken. En wordt het even moeilijk? Dan hangen we wat extra slingers op… 

 

Kinderen (6-9 jaar): donderdag 15:00-16:00 uur, kinderen (9-12 jaar): woensdag 17:00-18:30 

uur, jongeren (12-17 jaar): woensdag 18:00-20:00 uur, volwassenen: woensdag 20:00-22:00 

uur. Meer informatie over de kosten: 06 – 14 64 60 82 / info@toneelgroep-t-jater.nl 


